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Vom ewigen Eis bis zur mediterranen Dinner Cruise

Blaugriine Seen, auf denen Dampfschiffe kurven, bliihende Alpwiesen, wo Kiihe weiden,
malerische Dorfer mit geschnitzten Holzhdusern und ewig weisse Berggipfel, die per Bahn zu
erreichen sind - in Interlaken ist die ,Bilderbuch-Schweiz’ Wirklichkeit. Doch damit nicht
genug: Gelegen zwischen zwei Seen, in unmittelbarer Ndhe zu Wasserféllen, Hochmooren,
Tropfsteinhdhlen und mit Blick auf das ewige Eis, ist Interlaken Wasserschloss und

Naturparadies zugleich.

Dass sich ein Ort an einem Fluss oder einem See befindet, ist nicht Aussergewd6hnliches.
Liegt er aber zwischen zwei Seen und in greifbarer Ndhe zur Gletscherwelt, diirfte seine
Umgebung geradezu einzigartig sein. Interlaken — zwischen Thuner- und Brienzersee — darf
sich einer solch einmaligen Wasser-Lage riihmen. Pittoreske Fischerdérfer, Tropfsteinhdhlen,
Hohenwege zu mehrstufigen Wasserfallen, karstige Moorlandschaften, Naturschutzgebiete
oder Bahnfahrten mit nostalgischen Dampfziigen: Interlaken und die Region bieten die
unterschiedlichsten Wasserwelten. Adrenalin geladener Wassersport und Badeseen mit

Trinkwasserqualitdt machen das Wasserschloss komplett.

Wassersportparadies mit einem Schuss Adrenalin

Interlaken macht seinem Ruf als Mekka des Adventure-Sport auch in Sachen Wasser alle
Ehre. Wilde Bergbdche laden zu rasanten River Rafting Fahrten ein; Enge Schluchten,
steinerne Rutschbahnen und geschliffene Felsvorspriinge bieten reizvolle Absprungstellen fiir
Canyoning-Jumps. Ebenso viel Action verspricht das Wassersportcenter im Neuhaus, direkt
am Thunersee. Schnelle Kurven auf einem Wakeboard oder schnittigen Wasserskis sorgen fiir
rasenden Puls. Fiir Windsurfer und Segler sind das tiirkisfarbene Wasser, der milde Wind und
die sonnendurchfluteten Wellen des Thunersees unwiderstehlich. Auf Aktiv-Urlauber wartet
aber viel mehr als eine geballte Ladung Adrenalin: Birdies und Pars lassen sich nirgendwo
schoner herausspielen als auf dem Interlakner Golfplatz direkt am See. Radtouren von
anspruchsvoll bis leicht fiihren vorbei an den unterschiedlichsten Gewdssern. Eine
Wanderung entlang des Wegs der drei Wasserfalle ladt besonders im Friihling und Sommer
zum Familienausflug. Auf dem Schnitzlerweg zum idyllischen Hinterburgsee begegnen
Berggdnger iiberraschenden und humorvollen Holzskulpturen. Ein Sprung ins kiihle Nass
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lohnt sich iiberall in der Ferienregion Interlaken. Vom Gletscherwasser im Brienzersee bis hin
zum Naturstrandbad Burgseeli in Ringgenberg, welches inmitten eines Naturschutzgebietes

mit mediterranen Temperaturen lockt: Erfrischung in bester Wasserqualitadt ist garantiert.

Ausfliige

Elegante Raddampfer und moderne Motorschiffe laden zu erholsamen Rundfahrten auf dem
Thuner- und Brienzersee. Die 14-stufigen Giessbachfille tosen {iber soom hinunter in den
Brienzersee. Mit dem Elektro-Auto ldsst sich die Landschaft Co2-neutral erkunden. Ein Stopp
bei den St. Beatus-Hohlen oder ein Ausflug in die Grimselwelt des Kraftwerks Oberhasli sind
besonders lohnenswert. Das unbekannte Interlaken prasentiert sich oberhalb des Bergdorfs
Habkern auf der Lombachalp mit einer Moorlandschaft, welche an die eindriicklichen und
ebenso kargen Gebiete Tschechiens erinnern. Von der Quelle auf der Lombachalp zum
ewigen Eis: Dieser Sprung macht Interlaken moglich. Mit der Bahn ist das Jungfraujoch-Top of
Europe in 2.5 Stunden Fahrt bequem zu erreichen. Auf 3°454 m {i. M. blitzen Schneekristalle
in der Sonne. Die gefrorenen Wasserskulpturen im Eispalast sind ebenso eindriicklich wie
der Blick von der Aussichtsterrasse Sphinx auf das UNESCO Weltnaturerbe, den
Aletschgletscher. Nostalgische Wasser-Erlebnisse mit der Dampfbahn auf die Schynige Platte
oder das Brienzer Rothorn erinnern an friihere Zeiten und beweisen die enorme Kraft des

Wassers.

Festivals und Events

Interlaken ist fiir seine unzahligen Events bekannt. Die breite Palette wére aber nicht
komplett, gdbe es da keine Anldsse im und am Wasser. Jeden Sommer locken die Indian
Dinner, die Swiss BBQ oder die Halal Cruise Hunderte Gdste aus aller Welt auf die abendliche
Seerundfahrt mit kulinarischen Besonderheiten. Aber auch das Brienzersee-Rockfestival oder
der Brienzerseelauf sind nicht mehr vom Jahreskalender wegzudenken. Vielversprechend ist
die Premiere des 1. Internationalen Feuerwehrfests im Mai 2012. Der Code 3800 ist ein

absolutes Muss fiir alle, die heisse Action und Helden-Spektakel lieben.

Wasserwelt voller Uberraschungen

Der Brunnen-Trail in Matten bei Interlaken entfiihrt seine Weggefahrten in eine friihere Welt
und gilt nicht umsonst als Geheimtipp. Zu entdecken gibt es im Jahr des Wassers noch viel
mebhr: Eine extra angefertigte Wasserkarte zeigt genau, welche Wege und Routen zu
Kontakt: Interlaken Tourismus, Patrizia Pulfer, Manager Media Relations

Hoheweg 47, CH — 3800 Interlaken, Tel. + 41 (0)33 826 53 06, Fax +41 (0)33 826 53 90
patrizia.pulfer@interlakentourism.ch, www.interlaken.ch



interlaken

Schwelz - Switzerland - Suisse

Wasseraktivitdten fiihren oder wo sich Anbieter von Wasser-Adventure-Sportarten befinden.
Eingezeichnet sind ebenfalls alle Wasserpldtze. Seien es Seen, Bdche, Wasserspielplatze,
Wasserfélle oder ganz einfach Schwimmbéder: Die Liste mit Ausflugstipps zum Thema
Wasser ist unersattlich. Unentschlossene lassen sich ihren persénlichen Wassertag von den
Profis zusammenstellen und erhalten Tickets, Verpflegungsbon und Reiseplane als
Gesamtpaket. Schatzsucher machen sich am besten direkt auf die Socken, um die
versteckten Geocaches in der Ferienregion Interlaken zu finden. Bei ,,Wasserorten® wie

Brunnen oder Schiffstation ist die Erfolgs-Chance besonders gross.

Der Staubbach — durch Goethe und Mendelssohn verewigt

Bereits als der Tourismus noch in seinen Kinderschuhen steckte, schwarmten Adelige und
Gelehrte am Ende des 17. Jahrhunderts von ihren Schweizer Reisen, welche meist auch nach
Interlaken fiihrten. Nebst der imposanten Bergwelt waren es auch immer die Wasserwelten
der hiesigen Region, welche Beriihmtheiten wie Lord Byron, Hans Christian Anderson,
Tschaikowskij oder die legenddare 6sterreichische Konigin Sissi nach Interlaken lockten. Allen
voran Markgraf Friedrich Albert von Brandenburg war von den Gletschern in Grindelwald und
den Wasserféllen in Lauterbrunnen sichtlich angetan. Der Staubbach war es denn auch,
welcher Johann Wolfgang von Goethe zum Gedicht ,,Gesang der Geister iiber den Wassern*
inspirierte. 1822 besuchte Felix Mendelssohn Interlaken zum ersten Mal und verbrachte
fortan mehrere Sommer hier. Am 1. August 1847 malte er den Staubbach in Lauterbrunnen,

welcher somit bereits vom zweiten Kiinstler mit Weltruhm verewigt wurde.

Grand Hotel Giessbach — ehemaliger Anziehungspunkt fiir Kiinstler und Politiker

Bereits Ende des 19. Jahrhunderts war das Grand Hotel Giessbach Anziehungspunkt fiir
weltberiihmten Kiinstler. Maler, Kupferstecher und Photographen. Diese hielten das Gebdude
inmitten der Parkanlage und umgeben von See und Wasserfdllen in ihren Werken fest. Dichter
und Philosophen besangen das Naturwunder der 14-stufigen Giessbachfille. Bis zum
Kriegsausbruch von 1914 war das Grandhotel Giessbach auch Treffpunkt fiir Staatsmanner
und Diplomaten, um Kréfte zu tanken und Gesellschaftsklatsch sowie Staatsgeheimnisse

auszutauschen. www.giessbach.ch/geschichte.html
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