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excursions

tasty treats tour
Enjoy a culinary afternoon in Interlaken. Guided walk 
to different local food shops where you can taste 
regional products.
Whole year; www.interlaken.ch; On request for groups  
from 10 persons: Interlaken Tourism +41 33 826 53 00

city excursions
Guided excursions to beautiful cities. What else can 
you ask for?
January - March; www.interlaken.ch; Reservation is required.  
Interlaken Tourism +41 33 826 53 00.

st. beatus caves
The St. Beatus Caves may be reached by ship or by 
foot along the historic pilgrims’ path. The Museum of 
Caving is near the entrance of the famous stalagmites 
and stalactites caves.  
April – October; www.beatushoehlen.ch

trümmelbach falls
Ten glacier waterfalls tumbling within a mountain are 
illuminated and accessible by tunnel-lift. The Trüm-
melbach alone empties the huge glacier gorges of the 
Eiger, Mönch and Jungfrau.  
April – Begin of November; www.truemmelbach.ch

open air museum ballenberg
Experience Switzerland as it was. Over 100 original, 
centuries old Swiss houses and farmsteads give an 
intriguing glimpse into life of bygone days.  
April – October; www.ballenberg.ch

 

«heimwehfluh» hill
Old-timer funicular (built in 1906) to the beautiful 
Heimwehfluh vantage point above Interlaken. At-
tractions here include beautiful woodland paths, an 
open-air model railway, an exciting bob run from the 
top all the way down to the base station in Interlaken. 
April – October; www.heimwehfluh.ch

cultural
 

museum of tourism interlaken
The first regional museum of its kind in Switzerland, 
this museum traces the history of travel and tourism to 
the Jungfrau Region. May – October, www.touristikmuseum.ch

village museum wilderswil
Experience the past today. Tourist Information Wilderswil 

+41 33 822 84 55; www.wilderswil.ch; May - October.

 
tin figure exhibition
Get a new perspective on world history - visit the Tin 
Figure Museum in Interlaken. You‘ll be mesmerised by 
the multitude of miniature figures on display.  
April – October; www.zinnworld.ch

really sportive 
 

open air and indoor pools 
”bödelibad”
Open air and indoor pools, children pools, fitness 
and a Wellness area.
Whole year; www.boedelibad.ch

bowling center interlaken
Anyone wanting to end the day with a bowling sessi-
on is on the right track in the Interlaken holiday regi-
on! Guests have the choice of ten bowling halls, four 
with special lanes for children, families and groups.
Whole year; www.bowling-interlaken.ch

indoor climbing hall k44
This trend sport is a brilliant method of body training, 
demanding agility, physical and mental strength and 
stamina.
Whole year; www.k44.ch

ice skating rink
On 2800 m2 the ice skating rink in Matten near 
Interlaken offers everything what the heart desires for 
hockey-, skating- and curling fans.  
October – March; www.eissport-interlaken.ch

this and that…
 

casino interlaken
Try your luck in the casino! In addition to slot 
machines, the „Grand Jeux“ has returned to Interla-
ken. American Roulette, Black Jack and Poker Texas 
Hold’em will make gambling a joyful experience.
Whole year; www.casino-kursaal.ch

turn wood into a cow
A unique opportunity to handcraft a one-off object 
from a piece of nature. Carving a cow from wood will 
awaken handicraft skills you didn’t know you had! 
Whole year; www.swisssouvenir.ch +41 (0)33 822 34 34

public library/ toy library
Public library Am Marktplatz 4, 3800 Interlaken
Mo, Tu, Th 15.00 -18.00 | We, 09.00-11.00 & 15.00-
19.00 | Fr 15.00-19.00 | Sa 10.00-12.00
www.boedeli-bibliothek.ch

Toy library Spielmatte 3, 3800 Unterseen
Mo & Fr 15.00-17.00 | We 09.00-11.00 & 15.00-18.00 
+41 (0)79 459 58 01

jungfraupark
Let yourself astonish by the great mysteries of the 
earth in the theme world of the Jungfraupark. Kids 
feel like home in the Mysty Land.  
April – October; www.jungfraupark.ch



ausflüge

häppchen & schnäppchen tour
Lust auf einen kulinarischen Rundgang durch 
Interlaken? Die Häppchen-Schnäppchen Tour bietet 
einzigartige Degustationen regionaler Produkte.  
Ganzjährig; www.interlaken.ch; Auf Anfrage für Gruppen  
ab 10 Personen: Interlaken Tourismus +41 (0)33 826 53 00

city excursions
Geführte Tagesexkursionen mit Allround Tours. Erle-
ben Sie Schweizer Städte und traditionelle Regionen 
in ihrem Winterkleid. 
Januar - März; www.interlaken.ch; Reservation erforderlich:  
Interlaken Tourismus +41 (0)33 826 53 00

 

st. beatus höhlen
Tauchen Sie ein in eine imposante Höhlenwelt: 1 km 
beleuchtete Tropfsteinhöhlen mit eindrücklichen In-
nenschluchten, imposanten Hallen und Wasserfällen.  
April – Oktober; www.beatushoehlen.ch

 
trümmelbachfälle
10 Gletscherwasserfälle im Berginnern mit Tunnellift 
zugänglich gemacht und beleuchtet. Der Trümmel-
bach allein entwässert die riesigen Gletscherwände 
von Eiger, Mönch und Jungfrau. 
April – Anfang November; www.truemmelbach.ch

freilichtmuseum ballenberg
Erleben Sie die Schweiz wie sie einmal war! Über 100 
traditionelle, jahrhundertealte Gebäude, 250 Bauern-
hoftiere und verschiedene Spezialveranstaltungen 
machen das Freilichtmuseum Ballenberg einmalig. 
April – Oktober; www.ballenberg.ch

 

heimwehfluh
Die Heimwehfluh bietet die einzige Nostalgiebahn, 
romantischer Aussichtsturm mit Blick auf Seen und 
Berge, Panoramarestaurant, Kinderparadies, Modell-
eisenbahn-Grossanlage, Bob-Run sowie eine Rodel-
bahn Berg-Tal.  
April – Oktober; www.heimwehfluh.ch

kulturell
touristikmuseum interlaken
Das erste Touristik-Regionalmuseum der Schweiz stellt 
die Entwicklung von Reise und Aufenthalt in der Jung-
frau Region dar. Mai – Oktober. www.touristikmuseum.ch

dorfmuseum wilderswil
Erleben Sie die Vergangenheit heute.
Tourist Information Wilderswil +41 33 822 84 55  
Mai - Oktober; www.wilderswil.ch.

zinnfiguren ausstellung
In rund 150 Bilder-Szenen zeigt und dokumentiert die 
Zinnfiguren-Ausstellung die Welt- und Kulturgeschich-
te: die Saurier, die Römer, Napoleon bei den Pyrami-
den und vieles mehr...  
April – Oktober; www.zinnworld.ch
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sportlich 
 

bödelibad
Hallenbad mit 50m Schwimmbecken und Kinderbe-
cken. Die Hallenbadanlage verfügt ebenfalls über  
einen Fitness- und Wellnessbereich.  
Ganzes Jahr; www.boedelibad.ch

bowling center interlaken
Den Tag mit einer Partie Bowling ausklingen lassen?  
Das Bowling Center Interlaken betreibt zehn Bahnen, 
davon vier speziell für Kinder und Gruppen.  
Ganzes Jahr; www.bowling-interlaken.ch

kletterhalle k44
Die Kletterhalle k44 bietet sechs verschiedene  
Wandsysteme mit ca. 60 Routen im 3. – 9. Grad.  
Wandhöhe: 14,5 m.  
Ganzes Jahr; www.k44.ch

eishalle
Die Eishalle in Matten bei Interlaken bietet Hockey-, 
Eislauf- und Curlingfans auf einer Fläche von 2800 
m2 alles, was das Eissportherz begehrt. 
Oktober – März; www.eissport-interlaken.ch

dies und das…

casino interlaken
Das Casino Interlaken bietet neben Geldspielautoma-
ten auch die „Grands Jeux“ American Roulette, Black 
Jack und Poker Texas Hold’em.  
Ganzes Jahr; www.casino-interlaken.ch 

kuhschnitzen 
Nutzen Sie die einmalige Gelegenheit, mit einem Na-
turprodukt etwas Einzigartiges von eigener Hand zu 
erschaffen. Das Schnitzen einer Holzkuh wird Ihnen 
die Freude an der eigenen Handfertigkeit wecken. 
Ganzes Jahr; www.swisssouvenir.ch +41 (0)33 822 34 34

bibliothek/ ludothek
Bibliothek Am Marktplatz 4, 3800 Interlaken
Mo, Di, Do 15.00 -18.00h | Mi, 09.00-11.00h & 15.00-
19.00h |  Fr 15.00-19.00h | Sa 10.00-12.00h
www.boedeli-bibliothek.ch

Ludothek Spielmatte 3, 3800 Unterseen
Mo & Fr 15.00-17.00h | Mi 09.00-11.00h &  
15.00-18.00h. +41 (0)79 459 58 01. 

jungfraupark
Lassen Sie sich im Jungfraupark in den fünf Themen-
welten von den Rätseln dieser Welt überraschen. Im 
Mysty Land fühlen sich die Kinder zu Hause.  
April – Oktober; www.jungfraupark.ch


