
 

Unspunnen Festival  | Office Unspunnen  | CH – 3800 Interlaken 

 Tél. +41 (0)33 826 53 53 | Fax +41 (0)33 826 53 75 | info@unspunnenfest.ch | www.unspunnenfest.ch 

 

Fête d’Unspunnen à Interlaken, 1Fête d’Unspunnen à Interlaken, 1Fête d’Unspunnen à Interlaken, 1Fête d’Unspunnen à Interlaken, 1erererer    –––– 3 septembre 2006 3 septembre 2006 3 septembre 2006 3 septembre 2006    

    

 
 

Jeux olympiques des traditions populaires suissesJeux olympiques des traditions populaires suissesJeux olympiques des traditions populaires suissesJeux olympiques des traditions populaires suisses    

Cette année, du 1er au 3 septembre, la traditionnelle Fête d’Unspunnen se déroulera à 

Interlaken pour la neuvième fois. Pendant trois jours, le folklore suisse y sera en liesse. Des 

athlètes lanceront la pierre d’Unspunnen, s’affronteront à la lutte, alors que la joie entraînera 

les danses, les productions musicales, les chants et les yodles de femmes, hommes et enfants 

aux costumes seyants – pour leur plaisir et pour celui de tous les invités. Le clou de la Fête 

nationale des traditions populaires sera le somptueux cortège qui défilera à Interlaken sur la 

Höhematte. Les spectateurs se verront proposer des aperçus inoubliables portant sur 

l’histoire, la culture et les traditions des cantons suisses.  

 

Informations détaillées sur www.unspunnenfest.ch 
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200 ans d’histoire200 ans d’histoire200 ans d’histoire200 ans d’histoire    

 

 
 
Au début du XIIIe siècle déjà, des fêtes célébrant la réconciliation et l’amitié s’étaient tenues 

sur la prairie du château d’Unspunnen. Il s’agissait alors d’éliminer les tensions et les 

oppositions qui marquaient les rapports entre la ville et la campagne, entre les gouvernants et 

leurs sujets. Une situation analogue se présenta peu avant la première fête traditionnelle 

d’Unspunnen de 1805: les gens de l’Oberland bernois s’étaient déjà maintes fois élevés contre 

la suprématie de la Ville de Berne. Ils entendaient conquérir leur indépendance et formèrent un 

canton distinct pendant la République helvétique, de 1798 à 1803. Citadins et campagnards 

vivaient ainsi sur un pied d’égalité. Toutefois, dès 1803 déjà, le Grand Conseil bernois formé de 

195 membres ne comptait pas moins de 125 députés de la Ville. Cela ne manqua pas de créer 

de nouvelles frictions entre les deux cantons. Sur ce, l’avoyer bernois Niklaus Friedrich von 

Mülinen organisa avec l’appui de Sigmund Wagner, écrivain d’art de Berne, la première fête 

d’Unspunnen dans le but de réconcilier la population rurale et l’oligarchie patricienne. Ce vœu 

politique ne fut pas couronné de succès, les relations entre la ville et la campagne restant 

empreintes de méfiance. 

 

Trois ans plus tard, en 1808, la fête d’Unspunnen mise sur pied pour rétablir la concorde ne 

parvint pas à apaiser les dissensions. La grogne réciproque se durcit même jusqu’à l’époque 

du Congrès de Vienne (1815). En revanche, les deux premières fêtes d’Unspunnen furent un 

triomphe culturel et économique. Les poètes se répandirent en louanges, les peintres et 
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dessinateurs rivalisèrent pour immortaliser l’événement. Les fêtes folkloriques ont lancé la 

réputation d’Interlaken comme haut lieu du tourisme mondial. Les grandes associations de 

lutteurs, yodleurs et joueurs de cor des Alpes, ainsi que l’organisation Patrimoine suisse 

(Heimatschutz) et la Fédération nationale des costumes suisses, doivent essentiellement leur 

origine à la fête d’Unspunnen. Mais les fêtes ne se sont pas déroulées «tous les deux ou trois 

ans» comme on le projetait. L’esprit d’Unspunnen ne s’est manifesté que près d’un siècle plus 

tard pour les festivités du centenaire de 1905. Cette grande rencontre populaire prit la forme de 

Fête fédérale des lutteurs et des bergers.  

 

La véritable renaissance du grand événement culturel haut en couleur ne date toutefois que de 

1946, avec la Fête fédérale des costumes et des bergers. La célébration fut placée sous le signe 

de la paix à laquelle on aspirait si ardemment après les sombres années du conflit mondial. 

L’hôte d’honneur fut le général Henri Guisan. Après 1946, la Fête d’Unspunnen fut organisée 

périodiquement: 1955, 1968, 1981 et 1993. L’intérêt et le nombre de visiteurs reprirent une 

courbe ascendante (environ 40 000 visiteurs en 1993), de sorte que chaque manifestation 

remporta un succès éclatant. 

 

 

La pierre d’Unspunnen, symbole des fêtes d’Unspunnen: un passé mouvementéLa pierre d’Unspunnen, symbole des fêtes d’Unspunnen: un passé mouvementéLa pierre d’Unspunnen, symbole des fêtes d’Unspunnen: un passé mouvementéLa pierre d’Unspunnen, symbole des fêtes d’Unspunnen: un passé mouvementé    

 

 

Première fête des bergers sur la prairie d’Unspunnen. Pour ce premier lancer, 
la pierre pèse 184 livres. Elle a disparu depuis lors. 

 

A la deuxième fête des bergers, le lancer est effectué avec une nouvelle pierre 
qui pèse 167 livres «seulement». Comme on ne projette plus aucune fête, la 
pierre est conservée dans un endroit inconnu. 

 

Par lettre du 18 avril, Adolf Pfahrer, habitant d’Interlaken, fait gratuitement 
don de la pierre à la société locale de gymnastique. Il précise par écrit qu’il 
remet alors volontiers la pierre d’Unspunnen qu’il avait conservée si 
longtemps.  

 

Les Fêtes d’Unspunnen de 1946 et de 1955 se déroulent avec la pierre 
originale de 1808. 
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La propriété de la pierre d’Unspunnen est revendiquée par l’Association 
fédérale de lutte suisse. Mais l’acte de donation atteste que le propriétaire 
légitime est bien la Société de gymnastique d’Interlaken. 

 

Le lancer s’effectue pour la dernière fois avec la pierre authentique à la Fête 
d’Unspunnen de 1981. 

 

Le 3 juin, la pierre est volée par le mouvement jurassien Béliers au Musée 
touristique d’Interlaken à Unterseen. 

 

 

Le 24 mai, le comité de la Société de gymnastique d’Interlaken se met en 
quête d’une pierre de substitution. On trouve le bloc voulu dans le massif du 
Grimsel. Un tailleur de pierre redonne à l’objet sa forme originale et le poids 
de 83,5 kg. 

 

La «nouvelle» pierre d’Unspunnen est exposée sur un socle de marbre 
dans le hall des guichets de l’UBS à Interlaken. Elle y est conservée sous 
bonne garde jusqu’à ce jour. 

 

Michael von Graffenried publie dans «Schweizer Illustrierte» une photo 
représentant apparemment la véritable pierre d’Unspunnen. Elle se trouve 
dans une cave non précisée de la région de Bruxelles. Willy Zimmermann, 
de la Société de gymnastique d’Interlaken, partage l’avis qu’il s’agit de la 
pierre originale. 

 

Willy Zimmermann soumet à la Société de gymnastique d’Interlaken la pro-
position de former un comité mandaté pour récupérer la pierre 
d’Unspunnen. La proposition est adoptée et son exécution confiée à 
quatre gymnastes. 

 

Le 11 août, la pierre emballée comme un bonbon est remise à Saignelégier 
à Shawne Fielding, femme de l’ambassadeur Thomas Bohrer. Son 
authenticité est attestée. 

 

Le 14 août, la fête de restitution de la pierre d’Unspunnen se déroule à 
Interlaken sur la Höhematte. Shawne Fielding rend la pierre à la Société de 
gymnastique d’Interlaken. Outre les chiffres originaux de 1805 et 1905, les 
Béliers avaient fait graver les douze étoiles symbolisant l’Europe, 
l’emblème de leur propre mouvement et le 6 décembre 1992, date de la 
votation du peuple suisse sur l’Europe. Ayant perdu 2,3 kg, la pierre est 
devenue pièce de musée.  
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A l’occasion du Bicentenaire d’Unspunnen, la pierre d’origine est exposée à 
partir du 9 janvier dans le hall d’entrée du VICTORIA-JUNGFRAU Grand Hotel & 
Spa. Le samedi 20 août 2005, peu après 10 heures, quatre inconnus pénètrent 
dans ce hall et s’activent autour de la pierre. Peu après, ils quittent l’hôtel 
avec un sac de sport foncé, laissant sur le socle un pavé peint aux armoiries 
du Jura. On n’a retrouvé à ce jour aucune trace des auteurs de cet acte ni de la 
pierre originale. 

 

Le 2 septembre, Interlaken voit se disputer les Championnats suisses de 
lancer de pierre. La revanche a lieu sans retard – le 3 septembre dans le 
cadre de la Fête d’Unspunnen! 

 
Faits et chiffres sur la Fête d’Unspunnen 2006Faits et chiffres sur la Fête d’Unspunnen 2006Faits et chiffres sur la Fête d’Unspunnen 2006Faits et chiffres sur la Fête d’Unspunnen 2006    
 

����  Organisation des festivités  Organisation des festivités  Organisation des festivités  Organisation des festivités    
Association Fête nationale des traditions populaires (Fête d’Unspunnen) 
 
����  Organisations partenaires  Organisations partenaires  Organisations partenaires  Organisations partenaires    
- Fédération nationale des costumes suisses 
- Fédération bernoise des costumes et coutumes 
- Associaton fédérale de lutte suisse 
- Association cantonale bernoise de lutte suisse 
- Association suisse des yodleurs EJV 
- Association cantonale bernoise des yodleurs 
- Association suisse de la musique populaire 

 
����  Nombre de participants actifs par genre  Nombre de participants actifs par genre  Nombre de participants actifs par genre  Nombre de participants actifs par genre    
- 5 000 personnes costumées 
- 2 000 yodleuses et yodleurs 
- 200 lutteurs et lanceurs de pierre 

 
����  Nombre estimé de spectateurs aux diverses manifestations  Nombre estimé de spectateurs aux diverses manifestations  Nombre estimé de spectateurs aux diverses manifestations  Nombre estimé de spectateurs aux diverses manifestations    
- Fête des danseuses et danseurs costumés: 5 000 personnes 
- Cortège: 70 000 personnes 
- Fête de lutte: 10 000 personnes 
- Cérémonie officielle/spectacle: 40 000 personnes 

 
����  Nombre attendu de représentants des médias  Nombre attendu de représentants des médias  Nombre attendu de représentants des médias  Nombre attendu de représentants des médias 
- Suisse: 200 personnes 
- Etranger: 100 personnes 
    
���� Nombre d’organisateurs et bénévoles Nombre d’organisateurs et bénévoles Nombre d’organisateurs et bénévoles Nombre d’organisateurs et bénévoles 
- 800 personnes 
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INTERLAKEN INTERLAKEN INTERLAKEN INTERLAKEN –––– Haut lieu des Fêtes d’Unspunnen Haut lieu des Fêtes d’Unspunnen Haut lieu des Fêtes d’Unspunnen Haut lieu des Fêtes d’Unspunnen    
    
Interlaken, privilégié par sa situation unique entre les lacs de Thoune et de Brienz, au pied du 
trio imposant Eiger, Mönch et Jungfrau, est depuis des décennies, pour d’innombrables 
visiteurs du monde entier, une destination de rêve et un lieu pour exaucer tous leurs souhaits 
de vacances. Bien desservi par le rail et la route, la station propose à ses hôtes un vaste choix 
d’excursions des plus attrayantes. Parmi ses points forts, on se doit de citer le Jungfraujoch à 
l’altitude de 3454 m et le Schilthorn avec son restaurant tournant Piz Gloria. Outre ses attraits 
naturels, Interlaken propose toute une gamme de distractions. Au nombre de ses buts 
d’excursion en vogue figurent le Musée en plein air de l’habitat rural à Ballenberg près de 
Brienz, les grottes de Saint-Béat au-dessus du lac de Thoune, les chutes d’eau glaciaire du 
Trümmelbach dans la vallée de Lauterbrunnen, le Jardin botanique alpin à la Schynige Platte 
ou encore le Mystery Park d’un genre unique au monde. Les nonchalants peuvent soit 
découvrir Interlaken en calèche, soit flâner au Höheweg dans une ambiance décontractée en 
admirant la Jungfrau. Interlaken se distingue enfin par son programme culturel varié ponctué 
de manifestations et de concerts. 
 

Un aimant pour les hôtesUn aimant pour les hôtesUn aimant pour les hôtesUn aimant pour les hôtes    
Aucune autre localité de Suisse ne peut offrir pratiquement tous les genres de loisirs actifs 
dans un rayon de 20 kilomètres. Les lacs de Thoune et de Brienz se prêtent fort bien aux 
activités nautiques les plus diverses et peuvent être découverts au gré de croisières 
reposantes. Les fans de la marche et du VTT trouvent des parcours selon leur cœur dans la 
région d’Interlaken. Rien d’étonnant à ce que ses itinéraires pour la randonnée et les deux-
roues dans un environnement unique de lacs et de cimes attirent chaque année une foule 
d’hôtes dans la région de vacances. Interlaken séduit les audacieux avec tout l’éventail des 
sports aventure: parapente, rafting, canyoning, zorbing et bien d’autres formules garantissent 
les poussées d’adrénaline. 
    
Interlaken Interlaken Interlaken Interlaken –––– plaque tournante pour l’hiver! plaque tournante pour l’hiver! plaque tournante pour l’hiver! plaque tournante pour l’hiver!    
Interlaken est la station de villégiature estivale par excellence. Mais la région de vacances 
nichée au cœur de l’Oberland bernois n’est pas avare d’atouts pour l’hiver. Les accros de la 
glisse ont le choix entre trois splendides régions de ski que dessert le bus-navette gratuit des 
sportifs. Les domaines skiables de Beatenberg et de Habkern, très indiqués pour les familles, 
permettent également de profiter des chemins d’hiver préparés et des pistes de luge. Un 
programme d’excursions riche en diversité et des tarifs d’hiver avantageux dans quelque 65 
hôtels augmentent encore l’attrait d’Interlaken pour les séjours hivernaux.  
 
Contact médias:Contact médias:Contact médias:Contact médias:    
Interlaken TourismeInterlaken TourismeInterlaken TourismeInterlaken Tourisme    
Susanne DaxelhofferSusanne DaxelhofferSusanne DaxelhofferSusanne Daxelhoffer    
Manager Media Relations 
Höheweg 37, Case postale 369, CH – 3800 Interlaken 
Tél. +41 (0)33 826 53 27, Fax +41 (0)33 826 53 90 
susanne.daxelhoffer@interlakentourism.ch 
www.interlakentourism.ch 


