
swiss dinner cruise 

 
juli-august / jeden di+fr  
interlaken ost ab: 19:30h 
preis: chf 54.00 p. p. 
 

www.interlaken.ch 

der jungfrau-marathon – die schönste marathonstrecke der 
welt - wird dieses jahr bereits zum 15. mal ausgetragen. 
gestartet wird auf dem höheweg mit der weltberühmten sicht 
auf die jungfrau! die limitierten startplätze sind jeweils monate 
im voraus ausgebucht. kein wunder, denn nebst der 
wunderschönen strecke werden läuferinnen und läufer 
unterwegs von tausenden von begeisterten zuschauern und 
unzähligen musikgruppen zu höchstleistungen angespornt. 

15. jungfrau-marathon und 4. langdistanz 
berglauf wm! 7.-8. september 2007 
Einmal an einer Weltmeisterschaft teilnehmen? Ein Traum vieler Hobbyläufer wird 
am 8. September 2007 wahr. Im Rahmen des 15. Jungfrau-Marathons wird die 4. 
Langdistanz Berglauf WM durchgeführt. Die Sieger des Jungfrau-Marathons 2007 
werden somit gleichzeitig neuer Berglauf-Weltmeister! Aber auch für Besucher 
wird's ein spannendes Wochenende. Diverse Anlässe laden alle zur Teilnahme 
oder zum dabei sein und Anspornen ein. 
 

Wo geht die Post ab? 
 

Freitag, 7. September 2007 
- ab 15.00 Uhr diverse Läufe für Kinder und Jugendliche 
- ab 18.00 Uhr Jungfrau Mini-Marathon (Rundkurs um Höhematte) 
 

Samstag, 8. September 2007 
- 09.00 Uhr Start Jungfrau-Marathon, Höheweg Interlaken 
- ca. 12.00 Uhr erste Zieleinläufe auf der Kleinen Scheidegg 
- 20.00 Uhr Start der Jungfrau-Meile 
 

Die besten Plätze zum Zuschauen: 
- beim Start auf der Höhematte in Interlaken 
- beim ersten Anstieg von Lauterbrunnen nach Wengen 
- natürlich beim Zieleinlauf auf der Kleinen Scheidegg 
 

Alle Infos www.jungfraumarathon.ch  

interlaken – wo der sport zu hause ist! 

wussten sie… 
 

dass es auf der Heimwehfluh eine Sommerrodelbahn gibt? 
Die Rodelbahn-Heimwehfluh verläuft von Berg ins Tal auf einer Schiene quer durch den Wald. Geniessen Sie 
eine rasante Fahrt von der Heimwehfluh hinunter nach Interlaken. 

www.heimwehfluh.ch   

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

packages/angebote 
 

Eiger, Mönch und Herbstgenuss (9. September – 18. Oktober 2007) 
Wander-Ferienvergnügen in Interlaken und in der Region Jungfrau mit dem 
Jungfraubahnen-Pass! Unterkunft in einem Hotel/Herberge der Ferienregion 
Interlaken inklusive 6 Tage freie Fahrt zu den schönsten Ausflugszielen der 
Jungfrau-Region und zwei unvergessliche Ausflüge auf das Jungfraujoch – Top of 
Europe und auf das Schilthorn-Piz Gloria. www.interlaken.ch 
 
 

Adventure Herbstspezial (1. September – 15. Dezember 2007) 
Die beliebtesten Adventure-Aktivitäten mit Übernachtungsmöglichkeit zu 
unfassbaren Preisen! Ob Canyoning, River Rafting, Eisklettern, Drachenfliegen, 
Fallschirmspringen, Paragliding oder Zorbing. Wählen Sie Ihren Favorit und 
sichern Sie sich Ihr persönliches Adventure-Erlebnis! Die Angebote sind 
limitiert. www.interlaken-adventure.com 

 
 
Profitieren Sie bei Ihrer nächsten 
Automiete! 
Bei einer Buchung über 
www.interlaken.ch  
erhalten Sie 20% Rabatt! 
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http://www.interlaken.ch/unterkunft/packages/specials/eiger-moench-herbstgenuss.html?L=0
http://www.interlakenadventure.com/herbstspezial_d.php
http://www.interlaken.ch/erlebnisse/sommer/dinner-cruises.html#1196


 

 
 
 

 

wandern 
Die Möglichkeiten für Wandervögel sind in der Ferienregion Interlaken schier 
unendlich und könnten vielseitiger nicht sein. Wanderungen im gleissenden Licht 
der weltberühmten Schneeriesen, entlang der sanften Seeufer, durch schattige 
Wälder oder über saftig grüne Alpweiden lassen keine Wünsche offen. Einige 
Vorschläge für Wanderungen rund um Interlaken und die Jungfrau Region: 
 

Schynige Platte – Faulhorn – First (6:10 h) 
Eine Tagestour der Extraklasse. Ab der Schynige Platte verläuft der Weg, vorbei am 
Lauchernhorn gemächlich durch das Sägistal hin zur Mändelenhütte. Es folgt ein 
Aufstieg zum Faulhorn, wo es dann über den alten Säumerweg, vorbei am 
Bachalpsee zur Station der Firstbahn hinunter geht.  www.interlaken.ch  
 

Männlichen – Bustiglen – Alpiglen (2:30 h) 
Eine Bilderbuchwanderung, die die Vielfältigkeit der alpinen Flora dokumentiert. 
Umrahmt von der Bergkulisse der Jungfrauregion eine unverwechselbare Wanderung. 

 www.jungfraubahn.ch  
 

Niederhorn – Gemmenalphorn – Habkern (4:00 h) 
Wanderung mit wunderschöner Aussicht. Ausserdem bestehen gute Chancen 
Steinböcke anzutreffen.  www.interlaken.ch  

events 
 

Juli-Sept. Tell Freilichtspiele Interlaken 
Lassen Sie sich ins Jahr 1291 entführen und erleben Sie einen unvergesslichen Theaterabend bei 
den TELL-Freilichtspielen in Interlaken. Jeweils Donnerstags und Samstags. Letzte Vorstellung, 
Samstag, 8. September 2007. www.tellspiele.ch  
 

22./.29.8 Folkloristische Platzkonzerte in Interlaken, Matten, Unterseen 
20:30. Programm bei Interlaken Tourismus erhältlich. 
 

18.8. Inferno Triathlon Thun – Beatenberg – Interlaken - Schilthorn 
Die ersten Fahrer passieren Unterseen (Bärenkreuzung) mit dem Rennvelo von Beatenberg 
herkommend um ca. 08:00 Uhr und Interlaken (Lindenallee) um ca. 08:10 Uhr. www.inferno.ch  
 

18.8. Porschetreffen «The Showtime'07» 
Mit über 1000 Porsches und 5000 Besuchern die grösste Porsche-Ausstellung der Schweiz. Ein 
attraktives Rahmenprogramm bietet Unterhaltung für Gross und Klein. www.porsche-showtime.ch  
 

19.8. Alphorntreffen auf Alp Chüematte 
10:30, Berggottesdienst. Ab 12:00 diverse Darbietungen der Dorfvereine sowie Tanz und 
Unterhaltung. Auskunft über die Durchführung Tel. 1600. Shuttle Bus ab Parkplatz Waldegg. 
Information+Kontakt: Beatenberg Tourismus, info@beatenberg.ch / www.interlaken.ch  
 

19.8./ Dampfbahn-Fahrt über den Brünig 
2./16.9 Interlaken Ost (ab 09:20) – Meiringen – Giswil (an 13:09). Rückfahrt: Giswil (ab 14:45) – 
 Interlaken Ost (an 18:32). Information: www.dampfbahnen.ch 

 

25./26.8. 42. Schweiz. Mineralien- und Fossiltage 
Ausstellung und Verkauf von Mineralien, Bergkristallen und Fossilien.  
Im Casino Kursaal, 10:00-17:00 Uhr. www.svsmf.ch 
 

11.9. «Spätlese-Schiff» Vorlesung + musikalische Unterhatlung 
Berndeutsche Geschichten und Sagen umrahmt von volkstümlicher Musik. Interlaken Ost ab 14:25 
zurück um 17:25. www.bls.ch/schiff  
 

15.9. Chästeilet Iseltwald 
Das Senntum verkauft lokalen Alpkäse, zudem wird der Anlass von verschiedenen folkloristischen 
Darbietungen begleitet. www.iseltwaldtourismus.ch  
 

15.9. Dinner Krimi im Hotel Metropole, Interlaken 
DinnerKrimi ist die spassige Mischung aus Erlebnisgastronomie und interaktivem Theater. 
Während einem Mehrgänger wird der Gast in eine witzige Krimigeschichte eingebunden und kann 
mithelfen, den Täter zu überführen. 
Information+Kontakt: www.dinnerkrimi.ch / info@dinnerkrimi.ch  
 

Die vollständige Events-Liste finden Sie auf unserem online Veranstaltungskalender:  Veranstaltungen  

chästeilet justistal 

 
 21. september 2007 
 justistal ob sigriswil 
 Das Volksfest zum Alpsommer-Ende. 
 Alphorn, Jodeln und ganz viel Käse!  
 Beginn: 11.00 Uhr 
 Alpabzug: 15.00 Uhr 
 Shuttlebus ab Sigriswil. 
 Information: 
 Beatenberg Tourismus 
 Tel. 033 841 18 18 
 www.interlaken.ch  

http://www.jungfraubahn.ch/de/DesktopDefault.aspx/tabid-62/262_read-6420/
http://www.jungfraubahn.ch/de/DesktopDefault.aspx/tabid-58/261_read-6536/
http://www.interlaken.ch/erlebnisse/sommer/wandertipps/niederhorn-gemmenalphorn.html
http://www.interlaken.ch/erlebnisse/veranstaltungen.html
http://www.interlaken.ch/erlebnisse/veranstaltungen.html?to_iframe=http%3A%2F%2Fvk.stnet.ch%2Fguests%2Finterlaken_new%2Fvk_list.jsp%3Flang%3Dde%26recPerPage%3D10%26days%3D60%26cat%3DE%26skey%3D34%26sort%3D0%26rlev%3Dloc

